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Una formula magica
para preparar el mejor café

Romero, en plena accion,
aplica lo formula
I:?ulm Jose h
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Por José Navia

Mauricio Romero se desperté
sobresaltado. Mir6 el reloj de la
mesa de noche: 2:13 de la madru-
gada. No recuerda qué dia era; solo
que faltaban dos o tres meses para el
Campeonato Nacional de Baristas
(preparadores de bebidas de café)
yacababa de sonar con la receta que
habia buscado por semanas: pétalos
de rosas y girasoles preparados en
una cocciéon lenta.

La presentacion de una bebida
propia era la principal prueba de la
competencia y hasta ese momento
Mauricio no la tenia, a pesar de la
consagracién de alquimista que le
habia puesto a esa tarea.

Por la tardes, después de salir de
su trabajo en la tienda Juan Valdez
de la avenida Pepe Sierra, un sector
elegante del norte de Bogotd, Mau-
ricio Romero convertiala cocina de
su casa en un laboratorio en el que
experimentaba hasta la medianoche
con diferentes tipos de café, leche,
flores, hierbas aromaticas, tiempos
de coccién y temperaturas.

Por unos instantes, después de
mirar el reloj, Mauricio Romero
dudé en despertar a su esposa,
Alexandra Perlaza, una calefia de
21 anos, triguefia y gentil, con la
que llevaba menos de un afo de
casado.

iBebé... Bebé...! le susurré al
oido mientras le tocaba el hom-
bro con indecisiéon. Ella despert6
asustada.






